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EDITORIAL

La inteligencia artificial se ha convertido en una de las
tecnologias mas transformadoras del siglo XXI. Hoy forma ’
parte de la educacién, la investigacion cientifica, la
medicina, la industria y practicamente todos los ambitos

de nuestra vida cotidiana.

Sin embargo, detras de cada consulta realizada a un sistema
de inteligencia artificial existe wuna infraestructura
tecnolégica gigantesca compuesta por centros de dato

servidores de alto rendimiento, sistemas de refrigeracion h
complejas redes de comunicacidén que consumen enormes-
cantidades de energia y recursos naturales. "

Mientras la |IA promete acelerar la
Innovacion y resolver desafios globales,
también plantea una pregunta

enfrentar las consecuencias
ambientales de su crecimiento
acelerado?

el consumo energético, el uso del agudis
la generacion de residuos electrénicogf
y la necesidad de construir modelos "
de desarrollo tecnolégico mas
sostenibles y responsables.
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La inteligencia artificial ( ,
también tiene una g P
huella ambiental.

@ Entrenar modelos avanzados
puede requerir millones de horas
de procesamiento informatico.

@ Los centros de datos utilizan
grandes cantidades de electricidad
para funcionar las 24 horas del dia.

@ La refrigeracion de servidores
consume miles de litros de agua
diariamente.

El crecimiento de la IA incrementa m
la demanda mundial de -
semiconductores y minerales
estratégicos.

€ Los equipos tecnolégicos generan
residuos electronicos dificiles
de reciclar.

La sostenibilidad digital es ya un
tema prioritario para gobiernos
y organismos internacionales.

La innovacion tecnologica y la proteccion ambiental

deben avanzar juntas para garantizar un desarrollo ’
responsable.
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r qué debemos de hablar .
el impacto ambiental
delalA?

€
N

a inteligencia artificial (lA) esta transformando
la educacion, la salud, la investigacion y maltiples
sectores productivos. Sin embargo, detras de
cada consulta realizada a un chatbot, cada modelo
entrenado y cada sistema de analisis automatizado existe
una infraestructura tecnolégica que consume recursos
naturales y genera impactos ambientales. Comprender
esta realidad es fundamental para promover un desarrollo
tecnoldgico responsable y sostenible.

La expansién global de la IA implica un aumento
considerable en la demanda energética debido
al funcionamiento continuo de centros de datos
y sistemas de computo de alta capacidad. Ademas,
muchos de estos centros requieren grandes vol(imenes

de agua para mantener sus equipos a temperaturas
seguras, lo que incrementa la presion sobre recursos
hidricos ya limitados en diversas regiones.

Cada interaccion
con la IA tiene un

costo ambiental
oculto.

Otro aspecto relevante es la fabricacion del

hardware especializado que hace posible la IA.

La produccidn de procesadores, servidores y
chips avanzados requiere |a extraccion de minerales
estratégicos y procesos industriales complejos que
consumen energia y generan emisiones, A esto se suma
la creciente generacion de residuos electronicos &
derivada de la rapida renovacién tecnoldgica.

La innovacion tecnolégica w
debe avanzar junto con
la sostenibilidad.
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Por estas razones, la huella ecologica de la IA puede analizarse
a través de cinco componentes principales:

Y & B & &

Energia Agua Hardware Emisiones Residuos
R o — de carbono electrénicos
Los modelos de IA Los sistemas de La fabricacién de chips, = e
requieren grandes enfriamiento de los procesadores y servidores El consumo energetico La sustitucion constante
cantidades de centros de datos utilizan demanda recursos asociacoalalA puede de equipos tecnologicos
electricidad durante importantes volumenes  minerales, aguay energia g?"emr Em's'onesd contribuye al crecimiento
las etapas de de agua para evitar en toda su cadena - fwetc s de ga;es £ de los desechos
entrenamiento, el sobrecalentamiento de produccion. 3 25 ac:vaénad EIO’ electrénicos a nivel
almacenamiento de los equipos. fepen el mundial.
y ﬂpera:[c‘,n_ uentes dE ENergia

empleadas.
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Frente a este panorama, resulta indispensable impulsar
’ politicas ambientales adaptadas a la era digital, promover

la eficiencia energética en los sistemas de |A y fomentar
' el desarrollo de tecnologias verdes que reduzcan su
. impacto ambiental. La innovacion tecnologica y la sostenibilidad
> no deben ser objetivos opuestos, sino elementos complementarios
para construir un futuro digital mas responsable con el planeta.
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Utiliza la IA Verifica el origen
de forma consciente de la tecnologia \

Investiga si las plataformas que
utilizas cuentan con estrategias
de energia renovable o programas

Antes de realizar multiples =
consultas, reflexiona sobre la
informacion realmente necesaria.

ambientales.
Piensa
antes de Energia
consultar renovable
Sé especifico Programas
y evita repeticiones ambientales
Menos consultas, =) Centros de datos.-_
mayor impacto positivo omm / sostenibles

- Transparencia
! y COMpromiso

La eficiencia digital también = ' s
contribuye a la sostenibilidad. Como usuarios también \ 5
podemos promover 21
tecnologias responsables. | 2

s T\ N e

Computacion verde (Green Computing) | :Porquéesun ejemplo de computacién verde?

Centro de datos sostenible de Microsoft o :‘e‘mﬂg;ﬁ";’:g‘fﬂ‘; el
Microsoft ha desarrollado centros de datos que combinan tecnologias Optimiza el consumo energético mediante
de eficiencia energética y energias renovables para disminuir su huella @ sistemas inteligentes de gestion.

de carbono. . -
_ ™ Emplea hardware y sistemas de refrigeracidn

— mas eficientes.

Busca reducir las emisiones asociadas al
almacenamiento y procesamiento de datos.

Relacién con la IA

Las herramientas de inteligencia artificial que utilizamos
en la nube operan en centros de datos. Cuando estos
funcionan con energias renovables y tecnologias eficientes,

el impacto ambiental de la |4 puede reducirse
significativamente.

-~ para un futuro digitat S i
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A\ SOSTENIBLE .

a La IA sostenible busca minimizar el impacto ambiental de los sistemas )
inteligentes durante todas sus etapas de vida:

-4.-' ‘ 3
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@ Diseno de modelos ® Optimizacion del ® Uso de energias
eficientes. consumo energético. renovables.

3 o
wid all’

@® Reduccioén de ® Gestion responsable ® Transparencia ambiental
emisiones de carbono. de equipos electrénicos. de las empresas
tecnoldgicas.

|\ ¢Para qué sirve?

Permite equilibrar innovacién tecnolégica,
crecimiento econémico y proteccion ambiental.

(b

INNOVACION CRECIMIENTO PROTECCION
TECNOLOGICA ECONOMICO AMBIENTAL
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¢Quién estad impulsando
la regulacion?

Naciones
Unidas
Union
Europea

=

"[5” UNESCO

é% Comunidad
cientifica
Empresas

ER.O. tecnolégicas

Objetivo principal
Promover gobernanza :!i‘-
global de la IA
Establecer marcos
regulatorios y evaluacion —
de riesgos —

Impulsar principios
éticos para lalA

Desarrollar modelos N L3
mas eficientes

Reducir emisiones N
y consumo energeético = .I I

\ Alianzas hoy para una inteligencia artificial que cuida el mafiana E. \’ -
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IA y Sostenibilidad en
la Educacion Médica K o

Para docentes

Comprender los impactos = Diserar actividades
ging'lil:;eintales de la transformacion —. interdisciplinarias.

Desarrollar pensamiento critico Incorporar el concepto
sobre el uso de tecnologias . de salud ambiental
emergentes. .

Promover habitos digitales

Fomentar la investigacién
responsables.

sobre sostenibilidad digital.

Analizar la relacion entre Promover el uso responsable
salud planetaria y tecnologia. de herramientas de |A.

Integrar perspectivas éticas _ Fortalecer competencias
en la practica profesional. ‘ A2 de ciudadania digital.

: Mas concienci . : tunidades
® PERSONAS ciencia Mas opor

~ = PLANETA
@B QUE APRENDEN hoy ? [panana B 6; QUE AVANZA




Ventajas y desafios

delalA

Automatiza tareas
complejas

Mejora la
productividad

Favorece la
investigacion cientifica

Impulsa la
innovacion

Facilita el acceso
al conocimiento

@ '» 2 W

’

Alto consumo
energético

Uso intensivo
de recursos

Generacion de residuos
electrénicos

Necesidad de
regulacion

Impacto ambiental
creciente

f _
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( Reflexion

'

La sostenibilidad debe considerarse un criterio

[ fundamental en el desarrollo y uso de la inteligencia artificial.




La alfabetizacion en inteligencia
artificial ya no debe limitarse
unicamente al aprendizaje de
herramientas digitales. Los futuros
profesionales de la salud necesitan
comprender también las implicaciones
éticas, sociales y ambientales
asociadas al desarrollo tecnoldgico.

La formacion médica contemporanea
debe integrar conceptos relacionados
con sostenibilidad, responsahiilidad
digital y salud planetaria para promover
decisiones informadas y conscientes.

FACULTAD
DE MEDICINA

La verdadera competencia del siglo XXI
consiste en utilizar la tecnologia de manera
critica, ética y responsable, evaluando no
solamente sus beneficios, sino también sus
posibles impactos sobre la sociedad y

el medio ambiente.
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UNESCO -

Etica de la Inteligencia Artificial

A J.
r N

Unién Europea Programa de Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA)
Tecnologia y sostenibilidad ambiental

R

: \. W/
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Union Europea
Marco regulatorio sobre
\_ inteligencia artificial
@ OECD Al Policy Observatory ]

Politicas internacionales de |A responsable

Naciones Unidas
Gobernanza Global de la Inteligencia Artificial



https://www.unesco.org/es/artificial-intelligence/recommendation-ethics
https://www.unesco.org/es/artificial-intelligence/recommendation-ethics
https://www.un.org/global-dialogue-ai-governance/es
https://www.un.org/global-dialogue-ai-governance/es
https://oecd-ai.translate.goog/en/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=tc&_x_tr_hist=true
https://oecd-ai.translate.goog/en/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=tc&_x_tr_hist=true
https://www.europarl.europa.eu/topics/es/article/20230601STO93804/ley-de-ia-de-la-ue-primera-normativa-sobre-inteligencia-artificial
https://www.europarl.europa.eu/topics/es/article/20230601STO93804/ley-de-ia-de-la-ue-primera-normativa-sobre-inteligencia-artificial
https://www.europarl.europa.eu/topics/es/article/20230601STO93804/ley-de-ia-de-la-ue-primera-normativa-sobre-inteligencia-artificial
https://www.unep.org/es/who-we-are/about-us
https://www.unep.org/es/who-we-are/about-us
https://www.unep.org/es/who-we-are/about-us
https://www.unep.org/es/who-we-are/about-us
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100086904194205
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086904194205
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086904194205

Frase del
mes g

La inteligencia artificial

puede acelerar el progreso

humano, pero su verdadero exito

dependera de nuestra capacidad

para innovar sin comprometer
el futuro del planeta.






https://www.facebook.com/profile.php?id=100086904194205
https://www.instagram.com/esm.uteycv/
https://www.youtube.com/@uteycv_esm
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