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EDITORIAL

La revolucion de Ila inteligencia artificial no solo esta
transformando la educacidon médica, sino también la forma en que los
profesionales de la salud acceden, analizan y aplican el conocimiento
cientifico.

Cada dia se publican en revistas
especializadas. Mantenerse actualizado representa uno de los
mayores desafios para estudiantes, docentes, médicos clinicos e
investigadores. Ante esta realidad han surgido plataformas de
inteligencia artificial disenadas especificamente para facilitar la
busqueda, interpretacion y aplicacion de la evidencia cientifica.

Herramientas como

utilizan modelos avanzados de inteligencia artificial para
ayudar a localizar informacion relevante, sintetizar resultados de
investigacion y apoyar la toma de decisiones basada en evidencia.

Sin embargo, es importante recordar que

Su verdadero valor radica en
convertirse en asistentes inteligentes que permiten ahorrar tiempo,
identificar informacion relevante y Ffortalecer el razonamiento
basado en evidencia.

mas innovadoras que estan
transformando la practica
clinica, la investigacidn y la
educacion médica.
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La IA médica basada
en evidencia no
inventa respuestas

Su arquitectura extrae
informacion exclusivamente de
Fuentes cientificas oficiales

Cada afirmacién clinica generada
® cuenta con un respaldo bibliograFie
verificable E

. Equivale a un asistente de
investigacion de bolsillo
disponible las 24 horas

Papers son los articulos cientificos, ensayos
. r Ll r V 4 L] L] L]

clinicos, guias de practica y revisiones

sistematicas de literatura médica

la evidencia cientifica, pero la decision Fin
de al profesional de la salud. o
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. ¢Porquéson
importantes estas -

plataformas®?
Las herramientas de |A especializada permiten:
Reducir el tiempo
dedicado a
busquedas
bibliograficas
Acceder rapidamente | T
a estudios cientificos |
: relevantes \
" S
Comparar diferentes
opciones diagndsticas |
o terapéuticas \
N\ \_{//
Favorecer la .
actualizacion
continua del
~conocimiento médico »
g i V.
. 1 Fortalecer el 'f,//
R aprendizaje auténomo | O
y la educacion médica |
permanente \ " I
L] l\.‘—».,_ =
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Elementos del Ry
prompt clinico Q) -

Para interrogar motores de evidencia cientifica, un promp%
eficaz requiere cuatro componentes:

Rol: S _,th:? /Ejemplo :
Define la especialidad - - ~;, W » Actua como cardlologo
médica requerida. 7 \pedlatra

Tarea: w fE I
Especifica la meta s Jemp

, . w—? Sintetiza los criterios de
academica o

. .. . Kawasaki.
diagnaostica precisa.

Contexto: Ejemplo: .
Delimita el escenario . Para una sesion clinica :

o nivel del paciente. j con internos de

wegrado. e

Ejemplo:
-". Usa solo metaanalisis

Fija parametros
cientificos estrictos.

o " —

g indexados de los ultimos
A_ 2 anos. :

Restricciones: w-’

Formato de salida: Ejemplo:

Determina el diseio Entrega una tabla con

visual de la respuesta. dosis, contramdlcacmnes
' v nivel de evidencia.

Ejemplo de Prompt Médico:

o . _

“Actua como cardiélogo pediatra. Sintetiza los
criterios de Kawasaki para una sesion clinica con
internos de pregrado. Usa solo metaanalisis _
indexados de los Ultimos 2 anos. Enl'.rega una l:abla' Je
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Tip Express
Especifica

paciente, contexto
y objetivo clinico.

]
Una pregunta precisa
genera respuestas
mas confiables.

Revisa las

referencias
originales.

La IA facilita la
busqueda de evidencia,
pero la responsabilidad
de interpretarla es tuya.
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Plataforma de inteligencia artificial disenada
especificamente para médicos y profesionales de la salud.

¢ PARA QUE SIRVE?

O Consultar literatura biomédica actualizada

O Responder preguntas clinicas basadas en evidencia

Obtener referencias cientificas relacionadas con
cada respuesta

O Facilitar la toma de decisiones clinicas inf‘%rmadas

O Ahorrar tiempo durante la practica
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. Principales # _
usos de &

] () OpenEvidence) — 8
3ll| |

o Consulta clinica basada en evidencia

Permite formular preguntas clinicas en lenguaje natural y
obtener respuestas fundamentadas en publicaciones cientificas.

9 Apoyo al razonamiento diagnoéstico

Ayuda a explorar posibles diagnésticos y revisar la evidencia
disponible sobre signos, sintomas o hallazgos de laboratorio especificos.

Actualizacion médica continua

Facilita el acceso a investigaciones recientes sin necesidad de
revisar manualmente grandes volimenes de articulos cientificos.

Revision de guias clinicas

Permite localizar informacién relacionada con recomendaciones
clinicas y algoritmos terapéuticos respaldados por sociedades
médicas y organizaciones cientificas.

Interpretacion de estudios cientificos

Ayuda a resumir articulos complejos y a identificar los

principales hallazgos de una investigacion.

Elaboracion de material educativo

Puede utilizarse para apoyar la preparacion de clases, seminarios,
sesiones clinicas y actividades de aprendizaje basadas en evidencia.

— Aplicaciones docentes:
& Disefio de preguntas para

@ Elaboracién de casos clinicos. | discusién académica.

@ Actualizacion de contenidos

€ Preparacién de seminarios. |
de ensefanza.

o Educacion médica y aprendizaje autonomo

Puede ayudar a estudiantes de medicina a:

* Resolver dudas conceptuales.
+ Revisar criterios diagnésticos.
» Comprender mecanismos fisiopatoldgicos.
» Localizar referencias cientificas relevantes.

M+ @

|
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Otras plataformas
recomendadas

GLASS HEALTH § EVIDENCE HUNT

Buscador inteligente de
evidencia cientifica.

Mator de busqueda académico
impulsado por inteligencia artificial.

Sistema de inteligencia artificial
orientado al razonamiento clinico.

Funciones principales Funciones principales

» Generacion de
diagnésticos
diferenciales

* Apoyo parala
construccion de
planes diagndsticos

* Organizacién
estructurada del
pensamiento clinico

» Simulacion de casos
para aprendizaje
médico

Uso educativo

Puede utilizarse en
clases de medicina
interna, seminarios
de casos clinicos y
estrategias de
aprendizaje basado
en problemnas.

|
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+ Busqueda rapida en
literatura biomédica

« Identificacion de
articulos relevantes

» Generacion de
restimenes
cientificos

+» Organizacion de la
informacion para
su analisis

Uso educativo

|deal para actividades
de investigacion, revision
bibliogréfica y elaboracion
de trabajos académicos.
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* Responde preguntas
y utilizando evidencia
cientifica

» |dentifica estudios
relacionados con una

pregunta especifica

» Resume hallazgos de
multiples
investigaciones

* Facilita la comprensién
de temas complejos

Uso educativo

Muy Util para estudiantes
que inician actividades
de investigacion y para
docentes que requieren
localizar evidencia de
manera eficiente.




EVIDENCE HUNT CONSENSUS

Para estudiantes

I S l Realizar revisiones bibliogréficas

Resolver dudas conceptuales

;ll Analizar articulos cientificos
e: Preparar exposiciones y seminarios
i ,-{ £ : -

o Fortalecer el razonamiento clinico

e Para docentes

Disenar actividades basadas en evidencia
Preparar material actualizado para clase
Elaborar casos clinicos

Promover la alfabetizacion informacional

Fortalecer las competencias de investigacion

11
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Principales funciones

Funcion destacada

Respuestas clinicas
con referencias

Diagnostico
diferencial

Busqueda de
literatura

Sintesis de evidencia
cientifica

Pregunta para
Open Evidence o Consensus:

“¢Cual es la evidencia
actual sobre el uso de
inteligencia artificial en

la deteccion temprana de
cancer de mama?"

Open Evidence Conesnsus

Posteriormente, los estudiantes pueden comparar fuentes,
analizar la calidad de la evidencia y discutir implicaciones clinicas.

COMPETENCIAS Alfabetizacién %  Medicina basada
QUE FORTALECE informacional en evidencia

12

Aplicacion principal

critico

Razonamiento
clinico

Investigacion

Aprendizaje e
investigacion

1. Consulta

3. Discusion de implicaciones

Los estudiantes ten las
, los benefi

Uso ético y
responsable de
la |A en salud
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[_ Acceso rapido a
informacién cientifica

. Optimizacion del
tiempo de blsqueda

¢ Actualizacion continua
Apoyo al aprendizaje
autonomo

Facilitan la medicina
basada en evidencia

(Y Pueden contener errores o
interpretaciones incompletas

/Y No sustituyen la lectura
critica de articulos cientificos

Y. No reemplazan el juicio
clinico profesional

/! Requieren verificacion de
las fuentes originales
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Nota
Pedagodgica

La competencia mas importante no es saber usar
una herramienta de inteligencia artificial, sino
desarrollar la capacidad de analizar criticamente
la informacion que proporciona y transformarla en
conocimiento Util para la practica médica.

La inteligencia artificial especializada en salud
esta transformando la forma en que estudiantes
y docentes acceden al conocimiento cientifico.
Herramientas como Open Evidence, Glass Health,
Evidence Hunt y Consensus pueden convertirse en
valiosos aliados para fortalecer la busqueda de
informaciadn, el analisis critico de la evidencia y el
razonamiento clinico.

El verdadero reto consiste en ensenar a Formular
preguntas de calidad, evaluar la confiabilidad de
las fuentes, interpretar los hallazgos cientificos
y tomar decisiones fundamentadas en evidencia.
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Para saber mas

Iz * &
Open Evidence -
https://www.openevidence.com/
. )
s &

OpenEvidence:

Tutorial completo para
Profesionales de la Salud

https://www.youtube.com/
watch?v=siGSjcbVMFE

-~ - iy,
OpenEvidence y_los '
Médicos: La herramienta de

A inteligencia artificial que - |
| \'” - : no puedes ignorar '

https://www.youtube.com/wat
ch?v=DaKiqcB6pll
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https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.openevidence.com/
https://www.openevidence.com/
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
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https://goo.su/ziKNyHv
https://goo.su/ziKNyHv
https://goo.su/ziKNyHv

[Q Frase del mes Q]

"La inteligencia artificial
puede encontrar
_ la evidencia;
el criterio clinico es quien
la convierte en una
| decision responsable.”
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100086904194205
https://www.instagram.com/esm.uteycv/
https://www.youtube.com/@uteycv_esm
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