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Cada día se publican miles de artículos biomédicos en revistas
especializadas. Mantenerse actualizado representa uno de los
mayores desafíos para estudiantes, docentes, médicos clínicos e
investigadores. Ante esta realidad han surgido plataformas de
inteligencia artificial diseñadas específicamente para facilitar la
búsqueda, interpretación y aplicación de la evidencia científica.

Herramientas como Open Evidence, Glass Health, Evidence Hunt y
Consensus utilizan modelos avanzados de inteligencia artificial para
ayudar a localizar información relevante, sintetizar resultados de
investigación y apoyar la toma de decisiones basada en evidencia.

Sin embargo, es importante recordar que estas plataformas no
sustituyen el juicio clínico, la experiencia profesional ni la lectura
crítica de la literatura científica. Su verdadero valor radica en
convertirse en asistentes inteligentes que permiten ahorrar tiempo,
identificar información relevante y fortalecer el razonamiento
basado en evidencia.
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EDITORIAL
La revolución de la inteligencia artificial no solo está
transformando la educación médica, sino también la forma en que los
profesionales de la salud acceden, analizan y aplican el conocimiento
científico.

En esta edición conoceremos
algunas de las herramientas
más innovadoras que están
transformando la práctica
clínica, la investigación y la
educación médica.



La IA médica basada
en evidencia no
inventa respuestas
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¿Sabías que?

Cada afirmación clínica generada
cuenta con un respaldo bibliográfico
verificable

Papers son los artículos científicos, ensayos
clínicos, guías de práctica y revisiones
sistemáticas de literatura médica

Su arquitectura extrae
información exclusivamente de
fuentes científicas oficiales

Las plataformas de IA para profesionales de la salud ayudan a localizar y
resumir la evidencia científica, pero la decisión final siempre
corresponde al profesional de la salud.

Equivale a un asistente de
investigación de bolsillo
disponible las 24 horas



 Fortalecer el
aprendizaje autónomo
y la educación médica

permanente
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¿Por qué son
importantes estas

plataformas?
Las herramientas de IA especializada permiten:

Reducir el tiempo
dedicado a
búsquedas
bibliográficas

 Acceder rápidamente
a estudios científicos

relevantes

Comparar diferentes
opciones diagnósticas

o terapéuticas

Obtener resúmenes
de artículos complejos

Favorecer la
actualización
continua del
conocimiento médico



Para interrogar motores de evidencia científica, un prompt
eficaz requiere cuatro componentes:
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Elementos del
prompt clínico

“Actúa como cardiólogo pediatra. Sintetiza los
criterios de Kawasaki para una sesión clínica con

internos de pregrado. Usa solo metaanálisis
indexados de los últimos 2 años. Entrega una tabla
con dosis, contraindicaciones y nivel de evidencia.”

Rol:
Define la especialidad
médica requerida.

Ejemplo:
Actúa como cardiólogo
pediatra.

Tarea:
Especifica la meta
académica o
diagnóstica precisa.

Ejemplo:
Sintetiza los criterios de
Kawasaki.

Contexto:
Delimita el escenario
o nivel del paciente.

Ejemplo:
Para una sesión clínica
con internos de
pregrado.

Restricciones:
Fija parámetros
científicos estrictos.

Ejemplo:
Usa solo metaanálisis
indexados de los últimos
2 años.

Formato de salida:
Determina el diseño
visual de la respuesta.

Ejemplo:
Entrega una tabla con
dosis, contraindicaciones
y nivel de evidencia.

Ejemplo de Prompt Médico:
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Tip Express



¿PARA QUÉ SIRVE?
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Herramienta
del mes

Plataforma de inteligencia artificial diseñada
específicamente para médicos y profesionales de la salud.

Consultar literatura biomédica actualizada

Responder preguntas clínicas basadas en evidencia

Obtener referencias científicas relacionadas con
cada respuesta

Ahorrar tiempo durante la práctica médica

Facilitar la toma de decisiones clínicas informadas
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Principales
usos de
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Otras plataformasOtras plataformas
recomendadasrecomendadas  

Otras plataformas
recomendadas 
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Principales funcionesPrincipales funcionesPrincipales funciones
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La competencia más importante no es saber usar
una herramienta de inteligencia artificial, sino
desarrollar la capacidad de analizar críticamente
la información que proporciona y transformarla en
conocimiento útil para la práctica médica.

La inteligencia artificial especializada en salud
está transformando la forma en que estudiantes
y docentes acceden al conocimiento científico.
Herramientas como Open Evidence, Glass Health,
Evidence Hunt y Consensus pueden convertirse en
valiosos aliados para fortalecer la búsqueda de
información, el análisis crítico de la evidencia y el
razonamiento clínico.

El verdadero reto consiste en enseñar a formular
preguntas de calidad, evaluar la confiabilidad de
las fuentes, interpretar los hallazgos científicos
y tomar decisiones fundamentadas en evidencia.
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Nota
Pedagógica
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OpenEvidence y los
Médicos: La herramienta de
inteligencia artificial que
no puedes ignorar
https://www.youtube.com/wat
ch?v=DaK1qcB6pJI

Para saber más

🔗 Open Evidence
https://www.openevidence.com/

🔗

🔗

OpenEvidence: 
Tutorial completo para
Profesionales de la Salud 
https://www.youtube.com/
watch?v=siG5jcbVMFE

https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.openevidence.com/
https://www.openevidence.com/
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
https://www.youtube.com/watch?v=DaK1qcB6pJI
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
https://www.youtube.com/watch?v=siG5jcbVMFE
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Efemérides 
del mes

Revisa las efemérides del mes en nuestra 

FanPage

https://goo.su/ziKNyHv
https://goo.su/ziKNyHv
https://goo.su/ziKNyHv
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"La inteligencia artificial
puede encontrar 

la evidencia; 
el criterio clínico es quien

la convierte en una
decisión responsable."

Frase del mes



https://www.facebook.com/profile.php?id=100086904194205
https://www.instagram.com/esm.uteycv/
https://www.youtube.com/@uteycv_esm
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