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PROGRAMA DE INDUCCION DEL SERVICIO SOCIAL

El curso Introductorio que se imparten a los Médicos Pasantes en nuestra institucién es enfocado y
complementario a los cursos que se imparten en la Secretaria de Salud de la Ciudad de México este
mismo se ha disefiado bajo este temario que llevardn a cabo los pasantes en forma conjunta con las
autoridades de la Institucion Educativa.

Objetivos

e Presentar a los Médicos Pasantes en Servicio Social de manera clara y precisa la informacién necesaria
para el inicio de su Servicio Social.

e Dar unaintroduccién de los formatos administrativos y programas que tendra bajo su responsabilidad el
médico pasante durante el desarrollo de su servicio social.

o Se contard con representantes de la Secretaria de Salud para que den a conocer de manera
fidedigna dicha informacion.

e Se dara a conocer el catdlogo de plazas de Servicio Social que fueron asignadas a nuestra institucién para
la promocidn correspondiente (Febrero — Enero y Agosto — Julio) segln corresponda.

e Sepretende que en este curso se presenten pasantes de promociones anteriores para que compartan sus
experiencias con los pasantes que tomardan plaza de servicio social.

Temario
e Informacion general del Servicio Social
1. Objetivos Generales del Servicio Social
2. Tipos de plazas
a. Plazas Regulares
b. Plazas Especiales
i.  Trabajadores
ii. Enfermedad
c. Plazas por Investigacion

3. Normas Operativas del Servicio Social
a. Derechos de los Médicos Pasantes en Servicio Social
b. Obligaciones de los Médicos Pasantes en Servicio Social
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Objetivo 01:
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Faltas imputables a los Médicos Pasantes en Servicio Social
Incidencias

Sanciones

Problemas mas frecuentes en el Servicio Social

Tramites que deben de realizar dentro de la ESM-IPN

Informacién del Catdlogo de Plazas

TEMARIO DEL PROGRAMA ACADEMICO ANUAL

Reforzar conocimientos de manera que el Médico Pasante en Servicio Social sea capaz de comprender,
investigar, analizar e interpretar el proceso salud-enfermedad de las patologias mas frecuentes en las
Areas marginadas de la Ciudad de México y los Estados de la Republica.

Objetivo 02:

Que este curso le permita al médico pasante en servicio social conformar una guia de preparacion para
el Examen Nacional de Aspirantes para Residencias Médicas.

Objetivo 03: Programas Prioritarios

Conocimiento tedrico necesario para logara el Cumplimiento del Paquete Basico de salud:
intervenciones en ler. Nivel de Atencién.
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Saneamiento Basico Familiar.

Planificacién Familiar.

Atencidn Prenatal, del parto, puerperio y atencidn al recién nacido.

Vigilancia de la nutricidn y del crecimiento infantil.

Inmunizaciones.

Manejo de casos de diarrea en el hogar.

Prevencion y control de enfermedades emergentes y reemergentes

Programas contra parasitismo.

Manejo de infecciones respiratorias agudas.

10) Prevencién y control de la hipertension arterial y la diabetes mellitus.

11) Prevencién de accidentes y manejo inicial de lesiones.
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12) Promocioén de la Salud Comunitaria.

13) COVID-19.

14) Dengue.

TEMARIO DEL PROGRAMA

SALUD PUBLICA

MEDICINA INTERNA
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
PEDIATRIA
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Instituto Politécnico Nacional
“La Técnica al Servicio de la Patria"

Escuela Superior de Medicina
Subdireccién de Extension y
Servicios Educativos

100 Aniversario de la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura
50 Aniversario de la UPIICSA

50 Aniversario del CECyT 10 “Carlos Vallejo Marquez”

25 Aniversario del CIECAS, CIITEC y del CIIDIR, Unidad Sinaloa

ACADEMICO ANUAL

1. SALUD PUBLICA

1.1.Bioestadistica Basica

1.1.1 Media
1.1.2 Mediana
1.1.3 Moda

1.1.4 Frecuencia

1.1.5 Analisis de la informacién
1.2. Diagndstico de Salud

1.2.1 Metodologia

1.2.2 Estrategias de Trabajo

1.2.3 Elaboracion de mapay croquis

Del area.

1.3.Protocolos

1.4.Vigilancia Epidemioldgica
1.5.Interculturalidad

1.6. Migracién y salud

2. MEDICINA INTERNA

2.1.Diabetes Mellitus
2.2.Hipertension Arterial Sistémica
2.3.0besidad y Dislipidemias
2.4.Evento Vascular Cerebral

2.5. Cardiopatia Isquémica
2.6.Insuficiencia Renal
2.7.Enfermedades Diarreicas

2.10. Enfermedades Dermatoldgicas
mas frecuentes

2.11. Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crdnica

2.12. Sindrome del colon irritable

2.13. Anemia

2.14., Padecimientos Psiquidtricos
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2.8.Infeccidn de vias urinarias
2.9.Asma

2.14.1 Ansiedad

2 14 2 Depresiénloo Aniversario de la Escuela Superior de Ing

50 An|
50 Aniversario del CECyT 10 “C
25 Aniversario del CIECAS, CIITEC y del

2.14.3 Demencia
2.14.4 Adicciones

enieria y Arquitectura
versario de la UPIICSA
rlos Vallejo Marquez”
CIIDIR, Unidad Sinaloa

3. GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

3.1.Control Prenatal

3.2.Embarazo de alto riesgo

3.3. Atencién del parto en la comunidad

3.4.Enfermedad Hipertensiva inducida por
el embarazo

3.5.Puerperio e infecciones puerperales

3.6.Planificacién Familiar
3.7.Miomatosis uterina
3.8.Enfermedad Pélvica Infecciosa
3.9.Climaterio y Menopausia
3.10. Cancer Cervicouterino Cancer

de mama. Promocién y Prevencion

4. PEDIATRIA

4.1.Control del nifio sano
4.2.El recién nacido
4.3.Desnutricion

4.4.Obesidad

4.5.Infecciones agudas de oido
4.6.Enfermedades diarreicas mas
frecuentes

4.7.Parasitosis intestina

4.8.Deshidratacién

4.8.1 Rehidratacion en casa
4.9.Fiebres eruptivas en la infancia
4.10. Infecciones del sistema
nerviosos central

4.11. Inmunizaciones

5. URGENCIAS MEDICO QUIRURGICAS

5.1.Complicaciones agudas de la diabetes
mellitus

5.2.Crisis hipertensiva

5.3.Insuficiencia cardiaca

5.4.Hernias de la Pared Abdominal

5.5. Apendicitis
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5.6.0clusion intestinal
5.7.Insuficiencia Vascular Periférica

5.8.Cancer de Prostata
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EVALUACIONDEL AREA ACADEMICA

PERIODO ACTIVIDAD EVALUACION
Casos Clinicos 20%
PRIMER TRIMESTRE Primera Evaluacion 80%
Casos Clinicos 20%
SEGUNDO TRIMESTRE Segunda Evaluacién 80%
Casos Clinicos 20%
TERCER TRIMESTRE Segunda Evaluacién 80%
Casos Clinicos 20%
CUARTO TRIMESTRE Segunda Evaluacién 80%

e Se propone la plataforma de MOODLE para la aplicacién del presente Programa Académico, en el
entendido de que la Institucién Educativa podra complementar las sesiones o no con asesorias.

e Los casos clinicos corresponderian a los temas que tocan en el trimestre.
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M. EN C. SALVADOR LARA FRANCO
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SUBDIRECTOR ACADEMICO INTERINO

ING. MERCURIO ROCHIN PALLARES
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M. EN C. JOSEFINA GUZMAN HERNANDEZ
SUBDIRECTORA ADMINSTRATIVA

M. EN A. CARLOS CHICO JUAREZ
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