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PREVENCIÓN 

 

La Escuela Superior de Medicina, 

ubicada en Plan de San Luis N/A, Santo 

Tomás, Miguel Hidalgo, 11340 Ciudad 

de México, CDMX (19.450930, -

99.168764) se encuentra en una zona 

geotécnica III (Lacustre), por lo cual es 

susceptible a Sismos. 

 

Sus condiciones estructurales: tipo y antigüedad de la construcción, así como la población que 

albergan diariamente las mismas hacen que la vulnerabilidad ante un evento sísmico aumente. 

Por este motivo el mantenimiento preventivo y correctivo de las instalaciones, los recorridos 

trimestrales y extraordinarios de revisión de las rutas de evacuación, zonas de menor riesgo y 

puntos de reunión, así como la realización de ejercicios de simulacros se vuelven 

fundamentalmente necesarios para la prevención de un desastre ocasionado por este tipo de 

emergencias. 

AUXILIO. 

Derivado del sismo sufrido el 19 de septiembre de 2017, las condiciones de actuación se 

adecuaron a los eventos reales a los cuales nos podemos enfrentar. 

El sistema de alertamiento SASMEX puede dar un tiempo de preparación previa al inicio del 

movimiento telúrico o activarse ya iniciado el movimiento, esta condición dependerá de la 

distancia del epicentro con respecto a la Ciudad de México. 

Previendo está situación, dentro de la Escuela Superior de Medicina se adoptaron nuevas medidas 

de Prevención y Protección para salvaguardar la vida e integridad física de su comunidad, estas 

medidas están descritas en los siguientes flujogramas de actuación:  

Estos flujogramas de actuación describen el proceso que se debe seguir en caso de sismo desde 

que se escucha el alertamiento del sistema SASMEX o se percibe el movimiento telúrico hasta que 

se realice la concentración de toda la comunidad en los puntos de reunión, durante y posterior a 

estas acciones las brigadas deben cumplir las funciones establecidas en el presente Programa.



 

 

 Diagrama de Actuación en caso de Sismo 



 

 

  



 

 

 



 

 

  



 

 

 

  



 

 

CONTINUIDAD DE OPERACIONES. 

Toda vez que se haya presentado un evento de sismo o bien microsismo se deberá realizar 

una evaluación rápida de daños, verificar que no haya alguna afectación al inmueble, de 

forma estructural o en sus líneas de servicio. 

En el caso de un sismo que haya ameritado el desalojo (considerando la cercanía del 

epicentro y la magnitud en escala Rigthter, independientemente de si hubo o no 

alertamiento del sistema SASMEX), se deberá constatar el estado de toda la población. 

Al no detectar ningún problema en los casos anteriormente mencionados se estará en 

posibilidad de continuar con las actividades de forma normal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


