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SOBRE M| APOYO EMOCIONAL Y BIENESTAR ESTUDIANTIL
Soy estudiante de noveno Considero fundamental que los estudiantes
semestre, interesada en el tengamos acceso a recursos de salud mental y
desarrollo académico. Como PIFI, bienestar, debido al alto nivel de estrés que
he adquirido diversas habilidades enfrentamos. Propondré implementar un
que han fortalecido mi programa de apoyo emocional con talleres y
desemperio profesional. Mi conferencias sobre manejo del estrés, ademds de
objetivo es brindar a todos los facilitar asesorias psicolégicas gratuitas o a bajo

estudiantes la oportunidad de costo dentro de la institucion.

desarrollarse plenamente y
alcanzar las metas que se
propongan.

PROMOCION DE LA INVESTIGACION ENTRE LOS
ESTUDIANTES

Una de mis metas es fomentar el interés por la
investigaciéon mediante talleres sobre disefio y
ejecucidn de proyectos, asi como gestionar la
creacion de un programa de mentoria con
profesores investigadores para brindar apoyo a
quienes deseen participar en proyectos cientificos.

26Y 29 DE SEPTIEMBRE

DE 09:00 A 18:00 HORAS EN ACCESO EQUITATIVO A MATERIALES DE

LAS INSTALACIONES DE LA ESTUDIO Y RECURSOS

ESCUELA SUPERIOR DE

MEDICINA Impulsaré la creaciéon de un repositorio digital de

materiales de estudio (manuales, guias clinicas y
videos educativos) accesible para todos los
estudiantes, el cual serd actualizado de forma
constante con recursos revisados por docentes,
para fortalecer el rendimiento académico y la
preparacién para los exdmenes.

VOTAR ES TU DERECHO, EJERCELO RESPONSABLEMENTE E INFORMATE



