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A quien corresponda: 

Me permito presentarme como Profesor Investigador adscrito a la Escuela Superior de 

Medicina del Instituto Politécnico Nacional, soy egresado de la carrera de nutrición del IPN 

con una trayectoria consolidada en la docencia y en el campo de la biología molecular y la 

investigación biomédica. A lo largo de mi carrera, he enfocado mis esfuerzos en el estudio 

de la regulación génica, la inflamación crónica y las enfermedades metabólicas, 

particularmente la diabetes tipo 2. 

Mi línea de investigación se ha centrado en comprender los mecanismos moleculares que 

subyacen a procesos inmunológicos y metabólicos, explorando la expresión de citocinas, el 

papel de los inflamasomas, y la interacción entre nutrición, microbiota e inmunidad. He 

colaborado en proyectos multidisciplinarios tanto a nivel nacional como internacional, y he 

contribuido con más de 50 publicaciones científicas en revistas indexadas y con mas de 1500 

citas acumuladas. 

Actualmente, me encuentro interesado en fortalecer redes de colaboración académica que 

permitan ampliar el impacto de la investigación biomédica en México y Latinoamérica. Estoy 

convencido de que el trabajo conjunto entre instituciones puede generar soluciones 

innovadoras para los desafíos en salud pública. 

Agradezco de antemano su atención y quedo a disposición para cualquier información 

adicional o propuesta de colaboración. 

Atentamente,  

Dr. en C. Ángel Miliar García 


